
Einladung

Fortbildungsveranstaltung

Montag, den 25. Oktober 2021

„Medizin für Musiker“
RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt
(Prof. Dr. med. Sebastian Kerber)
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Vorwort  

Liebe Musizierende im Profi- und Amateurbereich,
sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach den vielen schwierigen Monaten im Rahmen der 

Corona-Pandemie freuen wir uns nun sehr, unsere geplan-

te Veranstaltung des Jahres 2020 in nahezu unveränderter 

Version in diesem Jahr stattfinden zu lassen.

Der Themenschwerpunkt ist unverändert brisant, zumal ge-

rade im Corona-Jahr natürlich die besondere Situation für 

Künstlerinnen und Künstler im Bereich der Musik zu einer 

weiteren Verschärfung der Stresssituationen geführt hat.

Die wachsenden Anforderungen und Verdichtung der 

Arbeitsprozesse sind auch im künstlerischen Bereich in 

zunehmendem Maße zu spüren. Deshalb haben sich viel-

fältige Aktivitäten entwickelt, um Künstlern, insbesondere 

Musikerinnen/Musikern sowie Sängerinnen/Sängern An-

gebote zu unterbreiten, damit ihnen diagnostisch und the-

rapeutisch effektiv geholfen werden kann. Wissenschaftlich 

ausgerichtete Abteilungen, Spezialambulanzen, Fachge-

sellschaften, niedergelassene Kolleginnen und Kollegen 

und klinische Versorgungseinrichtungen bemühen sich, 

auf die vielfältigen Fragen und Bedürfnisse einzugehen. 

Nach unserer Veranstaltung im Mai 2019 mit vielen Work-

shops und praktischen Anleitungen laden wir Sie bei der 

diesjährigen Veranstaltung zu einem aktuellen Überblick 

zu Spezialthemen im Bereich der „Medizin für Musiker“ ein. 

Dabei hoffen wir, mit unseren Referaten für Ihr tägliches 

Arbeiten interessante Impulse zu setzen. Wir freuen uns 

auf eine lebendige Diskussion mit unseren Referentinnen, 

Referenten und Ihnen. 

Gemäß dem gut bewährten Spruch „Viele Wege führen nach 

Rom“ finden Sie ein Programm, in dem Ihnen unterschied-

liche Ansätze, Vorgehensweisen und Modelle präsentiert 
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werden. Dabei möchten wir bei dieser Veranstaltung 

z. B.  von der Betreuung der Hochleistungssportler lernen, 

da ja Musiker seit Jahren häufig mit diesen Ausnahmeath-

leten verglichen werden. Wir wollen darüber hinaus den 

besonderen Anforderungen von Sängerinnen/Sängern 

diesmal thematisch Rechnung tragen und uns einen de-

taillierten Einblick „in die Welt der Sänger vor und hinter 

dem Vorhang“ verschaffen.

Schließlich stellen wir Ihnen unterschiedliche Versorgungs-

konzepte vom RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt so-

wie aus Würzburg und Zürich vor, die sicherlich eine gute 

Ausgangsbasis für eine lebendige, konstruktive Diskussion 

sind. 

Nun freuen wir uns sehr, Sie bei uns begrüßen zu dürfen 

und verbleiben

mit den besten kollegialen Grüßen

 

Prof. Dr. med.   Prof. Dr. med. 

Sebastian Kerber  Jörg van Schoonhoven

Chefarzt Klinik  Chefarzt Klinik

für Kardiologie I  für Handchirurgie

Sprecher

kardiovaskuläre Medizin

Prof. Dr. med.   

Martin Siepmann 

Chefarzt / Ärztlicher Direktor

Psychosomatische Klinik

Bad Neustadt 
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Programm

Montag, 25. Oktober 2021

 Moderation
  J. van Schoonhoven, M. Siepmann

15:45 – 16:00 Uhr Begrüßung
 S. Kerber, J. van Schoonhoven

16:00 – 16:30 Uhr  „Psychische Trigger und Komorbi-
ditäten bei fokaler Dystonie“

 H. C. Jabusch

16:30 – 17:00 Uhr  „Was können wir von der Betreu-
ung bei Hochleistungssportlern 
lernen?“

 H. Ziemainz

17:00 – 17:30 Uhr  „Seid individuell, ahmt nicht 
nach und spielt Euch selbst“ – 
Begabtenförderung am Musik-
gymnasium 
Schloss Belvedere Weimar

 G. Herzog

17:30 – 17:45 Uhr Kaffeepause

Registrierung:
Montag, 25. Oktober 2021 von 15:00 bis 15:45 Uhr
Vor Konferenzraum 2, Haus 4
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 Moderation 
  H. C. Jabusch, L. Schattenburg

17:45 – 18:15 Uhr  „Die Welt der Sänger vor und 
hinter dem Vorhang“

 U. Roos von Rosen 

18:15 – 18:30 Uhr  „Musikphysiologie Zürich – Lehre,
Forschung und Sprechstunde“

 O. Margulies, H. Hildebrand

18:30 – 18:45 Uhr  „Das Modell Würzburg  für 
Studierende der Musik“

 M. Schuppert

18:45 – 19:00 Uhr  „Musikerbetreuung am 
RHÖN-KLINIKUM Campus 
Bad Neustadt“

 S. Kerber

19:30 Uhr Ende der Veranstaltung

20:15 Uhr  Gemeinsames Abendessen im

Schlosshotel



6

Referenten

Gerold Herzog
Schulleiter Musikgymnasium Schloss Belvedere, 

Hochbegabtenzentrum der Hochschule für Musik, Weimar

Prof. Dr. med. Dipl. Musiker Horst Hildebrandt
Leitung Bereich Musikphysiologie/Musik- und Präventiv-

medizin Hochschule der Künste, Zürcher Hochschule der 

Künste und Musikhochschulen FHNW, Basel

Prof. Dr. med. Hans-Christian Jabusch
Leitung Institut für Musikermedizin IMM, Hochschule für 

Musik Carl Maria von Weber Dresden

Prof. Dr. med. Sebastian Kerber
Chefarzt Klinik für Kardiologie I, Sprecher kardiovaskuläre 

Medizin, RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

Dr. Oliver Margulies (MA Violine & Viola, MAS Musik-
physiologie)
Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Institute for Music 

Research, Zürcher Hochschule der Künste und Zürcher 

Zentrum Musikerhand ZZM

Dr. phil. Lothar Schattenburg
Leitender Psychologe, Psychosomatische Klinik, 

RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

Ulrike Roos von Rosen
Autorin des Buches „Singen“, Zuhörförderung und 

Literaturvermittlung, Leitung Verein Bayern liest e.V., 

München

Prof. Dr. Maria Schuppert
Leitung Musik & Gesundheit, Hochschule für Musik 

Würzburg
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Prof. Dr. med. Martin Siepmann
Ärztlicher Direktor, Psychosomatische Klinik, 

RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

Prof. Dr. med. Jörg van Schoonhoven
Chefarzt Klinik für Handchirurgie, 

RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

Priv.-Doz. Dr. Heiko Ziemainz
Department Sportwissenschaft und Sport, Abteilung: 

Lehrstuhl für Sportwissenschaft, Friedrich-Alexander-

Universität Erlangen-Nürnberg, Erlangen
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Organisatorisches

Veranstalter
Klinik für Kardiologie I am RHÖN-KLINIKUM Campus Bad 

Neustadt

Fortbildungspunkte für diese Veranstaltung sind beantragt 

bei der Bayerischen Landesärztekammer.

Teilnahmegebühren
Die Teilnahmegebühr beträgt 30,- EUR pro Person 

und beinhaltet neben der Teilnahme an den 

Vorträgen die Verpflegung während der Veranstal-

tung. Bei Teilnahme am festlichem Abendessen 

im Schlosshotel Bad Neustadt mit Menü und Ge-

tränken beträgt die Gebühr insgesamt 50,- EUR.

Für Studierende ist die Teilnahmegebühr ermäßigt 

auf 20,- EUR pro Person (mit Abendessen 30,- EUR 

pro Person).

Die Teilnahmegebühr ist vor Ort ausschließlich in 
bar zu bezahlen.

Wir bitten um Anmeldung bis zum 11. Oktober 2021.

Ansprechpartner
Frau Fischer 

Prof. Dr. S. Kerber

Klinik für Kardiologie I

RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

Von-Guttenberg-Str. 11

97616 Bad Neustadt

Tel.:  09771 66 23201 

Fax:  09771 6598 23201

E-Mail: info.kardiologie1@campus-nes.de
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Anfahrtsplan

Veranstaltungsort
RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt
Haus 4, Konferenzraum 2

Von-Guttenberg-Str. 11

97616 Bad Neustadt

Anfahrt über Autobahn A 71, Ausfahrt 25
Zieladresse für Navigationssystem „Von-Guttenberg-Str.“

Hinweis: Die Ortsdurchfahrt Herschfeld zum 

RHÖN-KLINIKUM Campus ist aktuell gesperrt. 

Eine Umleitung ist ausgeschrieben.
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Anmeldung
Per Post

Per Fax: 09771 6698 23201

E-Mail: info.kardiologie1@campus-nes.de

An der Veranstaltung:

„Medizin für Musiker“
RHÖNKLINIKUM Campus Bad Neustadt

(Prof. Dr. med. Sebastian Kerber)

Montag, den 25. Oktober 2021

am RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt,

Haus 4, Konferenzraum 2

Von-Guttenberg-Str. 11, 97616 Bad Neustadt

An der festlichen Abendveranstaltung im Schlosshotel     

Bad Neustadt, Schlossplatz 5
(50,– EUR)

 nehme ich teil          nehmen wir teil

mit insgesamt ......... Personen 

  nehme ich / wir nicht teil

Name

Vorname

Funktion

Einrichtung / Firma

Straße

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Unterschrift
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